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免费咨询，

帮你找到求助的方向。
工作、就医、孩子上学遇到困难？MieCo提供信息，帮你了解下一步可以向哪里咨询。

致电 MieCo 080-3300-8077

了解下一步可以向哪里咨询

把困扰告诉 MieCo。中心提供相关信息，并

在有需要时转介至相关机构。

这些生活难题，都可以来问

工作、医疗、在留手续、孩子的教育等。面

向在三重县居住或工作的外国人等。

不提供文书翻译、医疗口译等服务。

不用先去津市，也能开始咨询

可电话或当面咨询。

当面咨询地点：津市羽所町700番地，UST-

TSU 3楼。

开车前往需支付停车费。

请在平日的这个时间拨打

周一至周五 9:00–16:00

周末、节假日及年末年初休息。

可以用中文说明你的困扰

可通过电话口译使用中文。工作人员直接使

用日语、英语、葡萄牙语和西班牙语；含电

话口译共支持11种语言。
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