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AIに話す前に、個人情報を止めて考える
生成AIに興味を持った子どもと保護者。利用を始める前

文科省の生成AI教材を見て、サービス規約と学校/家庭ルールの確認を先にする。

そのまま使える手順
1. 使うサービスの年齢条件・規約・保護者同意を確認する。

2. 本名、顔写真、住所、学校名、成績、友だちの相談を入力しないと確認。

3. 入力したい文を、個人が分からない架空の例に言い換える。

4. AIの答えは間違うことがあるので、教科書や信頼できる資料でも確かめる。

5. 不安な出力や個人情報が出たら、画面を広めず保護者/学校へ相談する。

確認欄

年齢/規約 □ 個人情報なし □ 他人の情報もなし □ 答えを別資料で確認 □ 困った時の相談先 □

根拠・公式資料
文部科学省等の公式資料を開く

文部科学省等の公式資料を開く

https://www.mext.go.jp/zyoukatsu/moral/casestudy/25.html
https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf

